Speiseplan OGS

Montag 29.10.2018-Freitag 02.11.2018

Montag Vollkorn-Spiralnudeln mit
vegetarischer Bolognese und
Pfannengemuse in Krauterbutter

Dienstag Vegetarischer Linseneintopf, dazu
Geflligelcocktailwirstchen, Mini-
Brotchen und Rohkost

Mittwoch Risotto-Reis ,,Pomodoro” mit Mini-
Hahnchenschnitzel, Sauce Hollandaise
| und Salat
| Veg: Sojaschnitzel
Donnerstag
Feiertag
Freitag Seelachs in Senfsauce mit

Kartoffelrosti und Blumenkohl
naturell, dazu Salat




